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SOCIABLE: lo scenario

Invecchiamento: il tasso di crescita 
delle aspettative di vita della 
popolazione mondiale è cresciuto 80 
volte più velocemente negli ultimi 
cent’anni rispetto a prima

Secondo ISTAT, la popolazione 
anziana (< 65 anni) passerà dal  
21% al 36.5% della popolazione del 
nostro paese nel 2050

Incidenza delle malattie croniche

Soggetti affetti da demenza: 46.8 
milioni nel 2015, 131.5 milioni stimati 
nel 2050
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SOCIABLE: il contesto

Tensioni sulle strutture sociali 
(famiglia) e su sostenibilità ed 
efficacia dei sistemi di 
prevenzione, cura e welfare

Necessità di decentrare i servizi 
e riarticolarli attraverso reti di 
governance multi-stakeholder 
partecipata

Integrare reti formali ed 
informali: i caregiver, la famiglia, 
il vicinato



SOCIABLE: l’infrastruttura sociale

Per “infrastruttura sociale”, intendiamo “l’insieme di risorse strumentali ed emotive (ad es: 
informazione, conoscenza, aiuto e supporto) ricche di importanti implicazioni cognitive per 
l’anziano, il cui accesso è determinato dal radicamento socio-geografico dello stesso”. 

Partecipazione, informazione, aiuto, risorse di sostegno e supporto sono risorse che 
possono essere ottenute dall’anziano attraverso diverse leve, in primis reti sociali e/o 
capitale sociale di quartiere. 

Mentre le prime sono “personali”, tendono a riflettere il percorso educativo e professionale 
dell’anziano e costituiscono fonte di «differenza» e «ineguaglianza», le risorse derivanti 
dal quartiere costituisco un insieme di “beni pubblici”, potenzialmente appropriabili da 
chiunque, ma la cui produzione richiede sforzi collettivi
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SOCIABLE: “complexity-friendly policy”

Costruire un’infrastruttura sociale sostenibile e resiliente per 
l’anziano richiede una visione integrata delle politiche 
sociali, urbane e della salute

Promuovere valutazione delle politiche «amiche della 
complessità» che siano «prossime» all’anziano

Sociable mira a costruire una piattaforma di dialogo tra 
stakeholder per sperimentare forme di integrazione sul 
territorio, ai confini tra ricerca ed azione a Brescia

Il progetto mira a stimolare responsabilità e consapevolezza 
presso i decisori pubblici e i player locali circa l’importanza 
della sfida dell’invecchiamento sostenibile



SOCIABLE: il team 

UNIBS (DEM-DSCS-DICATAM)                    Socialis Comune di Brescia

IRCCS Fatebenefratelli-Brescia           Fondazione Casa di Industria            
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